CT-VIZSGALAT RECEPCIO TOLTI KI

Név: KL azonosito: HOMPLEXLASOR
Sziiletési datum: Déatum:
Kedves Paciensiink!

Ont kezel8orvosa a panaszai illetve a betegsége pontos tisztazasa, valamint a megfelel§ kezelés megvélasztasa/kovetése érdekében CT vizsgalatra kiildte.
A kezében tartott tajékoztaté az On vizsgalataval kapcsolatos informacidkat és kérdéseinket, valamint az On beleegyezési nyilatkozatat és a lelet atvételével
kapcsolatos tudnivaldkat tartalmazza. Kérjiik figyelmesen olvassa ela CT vizsgalat menetével, az On teendéivel és az esetleges szovédményekkel kapcsolatos
informacidkatis. Habarmilyen egyéb kérdéselenne, kérjiik, forduljon a vizsgal6 operatorhoz vagy a vizsgalatot vezetd orvoshoz. Az CT vizsgalatok el 6jegy zési
sorrendben torténnek, eléfordulhat azonban, hogy egy On el6tt 1év6 beteg vizsgalatdnak elhtizod4sa miatt az On vizsgalata a megadott idépontnal késSbb
kezdédik, ezért megértését kérjiik! JelentSsen segiti a vizsgalat eredményességét, ha On a vérakozés ideje alatt tajékozddik a vizsgalatrdl és felkésziil a
kovetkezdkben leirtaknak megfelel6en.

TAJEKOZTATO A CT-VIZSGALATROL

ALTALANOS TUDNIVALOK: A CT-vizsgélat korszer(i képalkoté diagnosztikai vizsgalé médszer. A vizsgalat sorén a vizsgalni kivant teriileten, szerveken
rontgensugar halad at, melyet érzékeld segitségével szamitdgép dolgoz fel. Ennek eredményeként a szervekrdl keresztmetszeti képeket kapunk, amit
barmilyen sikban atdolgozhatunk. Amikor egy szerv miikddésérdl, vagy a szervben 1évé elvaltozasrdl pontosabb képet kell kapnunk, intravénas
kontrasztanyag adasa sziikséges. Az eljaras sugarterheléssel és sziikség esetén intravénds kontrasztanyag adésaval jér, de Ont orvosa azért kiildte CT-
vizsgalatra, mertaz On allapota szempontjabdl az igy nyert informacié fontosabb, mint a sugarterhelés és az intravénas kontrasztanyag adédsanak kockazata.

A VIZSGALAT MENETE: A CTvizsgélatokteljesideje (esetlegeselkészitéstkovetSen) dltalaban 10-60 perc. A kontrasztanyagos vizsgalatot kdveten 20 percet
még a varoban kell toltenie, hogy az esetlegesen fellép6 kontrasztanyag okozta mellékhatasokat felismerjiik és amennyiben sziikséges, a megfelel$ kezelést
megkezdhessiik. A vizsgalat fekvd helyzetben torténik, fajdalommal nem jar. A mellkas és a has vizsgalatanal a karokat a fej f61é kell tenni, hogy ne okozzanak
miitermékeket. A levehetd fém targyakat (nyaklanc, fiilbevald, csat, kivehetd fogsor) kérjiik levenni, mert ugyancsak mtiterméket okoznak és igy értékelhetetlenné
tehetikavizsgalatot. Avizsgalatel6tt2 dravalneegyen, dekérjiik, hogyvizetbévenfogyasszon! Rendszeresenszedett gy dgyszereitvizsgalatelSttvizzel vegye be.
Vizsgalatkdzbennem szabad mozogni. Egy-egy mérésisorozat5-30 masodpercalattkésziilel. A mellkasiéshasivizsgalatoknalerre aziddre alégzést vissza kell
tartani, erre a vizsgalatot végzd operatortol mikrofonon keresztiil kap utasitast. A hasi és a kismedencei vizsgalatoknal 1-1,5 liter vizet, vagy higitott
kontrasztanyagot kell meginnia a vizsgalatel6ttkb. 1-1,5 6ra alatt. Erre azért van sziikség, hogy a beleket a kdrnyezetiiktdl el lehessen kiiloniteni, illetve a bélfal
vizsgéalhatdlegyen.

LEHETSEGES VESZELYEK, SZOVODMENYEK ES AZOK ELKERULESE, ELHARITASA: Rendszeresen szedett gyogyszerei koziil cukorbetegségben
alkalmazott bizonyos gydgyszerek esetén jod tartalmu kontrasztanyag adasa keriilendd, csak életet veszélyeztetd allapot esetén adhato. Kontrasztanyagos
vizsgalat el6tt és azt kovetden 2 (kettd) napig ezek az antidiabetikus gydgyszerek nem szedhetdk. Ezeket a készitményeket a beleegyezd nyilatkozatban
(kovetkez6 oldal) soroljuk fel. Kérjiik, ellendrizze! Kérjiik, hogy a gyodgyszer felfiiggesztésének modjat kezeldorvosaval beszélje meg! Normal vesemtikddés
mellett a kontrasztanyag a vesét nem karositja, de FONTOS, hogy kontrasztanyag adasa el6tti és utani napokban béven fogyasszon folyadékot!

Bizonyos vizsgalatokndl a szakmai protokollok intravénas kontrasztanyag adasat irjak eld. Ezt legtobbszor a karvénan keresztiil juttatjuk a szervezetbe,
altalaban egy gép (injector) segitségével. Kozben a testében rovid ideig meleget, forrésdgot érezhet. Fémes szajiz, esetleg hanyinger, ritkan hanyasjelentkezhet.
Az arra hajlamosaknal, a kontrasztanyag kijuthat az érpalyabdl, feszitd csip6 érzést okozva. Amennyiben ilyen eléfordul, kérjiik jelezze! Ez egyébként
karosodast nem okoz, nyomnélkiil gyégyul. A végtag borogatasajavasolt.

Avéndba adott kontrasztanyag tulérzékenység (allergia): a kontrasztanyag olyan jod tartalmu vegyiilet, amely az erek abrazolasara és a szervek, szovetek vér-
keringésének vizsgdlatara alkalmas. A kontrasztanyaggal, mint barmely gyogyszerrel szemben tulérzékenység fordulhat elé. A tilérzékenység nem
onmagéra ajodra, hanem a jéd és a vele dsszekapcsolt molekula egyiittesére, azaz magéra a vegyiiletre jelentkezhet. Eppen ezért egyes telephelyeinken tsbb
fajta kontrasztanyagot tartunk, hogy korabbi allergija esetén mas tipust anyagot tudjunk adni. Kontrasztanyag ttlérzékenység (allergia) ritkan fordul eld.
Tiinetei: azarc, ajak, nyelv, torok duzzanata, kohogés, viszketés, orrfolyas, tiisszogés, csalankiiités, nehézlégzés, fulladasérzés. Amennyiben ezek a tiinetek
vagy egyebek a kontrasztanyag adasa utan el6fordulnak, azonnal tajékoztassa a vizsgalatot végz6 operatort. Felhivjuk a figyelmét, hogy ezek a tiinetek 24 éran
beliil, késébb is el6fordulhatnak, ilyenkor, kérjiik, jelentkezzen akezel6orvosanal vagy aziigyeleten! Azallergia enyhe, ritkan stilyoslehet. Nagyonritkan keriil
sor un. anafilaxids (tulérzékenységi) sokkos allapot kialakulasara, melynek elharitasara az intézetiink felkésziilt. Kontrasztanyag adasat kévet6en is béven
fogyasszon folyadékot, a kontrasztanyag miel6bbi kiiiriilése érdekében, ha egyébként betegség miatt nem kell folyadék megszoritast alkalmaznia. Hasi,
kismedencei CT-vizsgalatokhoz egy mas tipusu kontrasztanyag ivasra is sziikség van a belek jobb megitélése és elkiilonitése céljabol. Ez a kontrasztanyag
hasmenést okozhat. Kérjiik, szamoljon ezzel!

Terhességben csak stilyos betegség gyantija esetén végezheté CT-vizsgélat, mivel a rontgensugarzas a magzatot kérosithatja. Amennyiben On szoptat,
javasoljuk, hogy a kontrasztanyag adasat kovetden két napig ne szoptasson, a tejet fejje le, de ne adja gyermekének!

Amennyiben tovabbikérdése van, forduljon a vizsgalatot végzd asszisztenshez vagy a vizsgélatot iranyitd szakorvoshoz!

Koszonjlikegytittmiikodését,jobbuldstkivanunk!

A VIZSGALATRA ERKEZO TOLTI KIKERJUK, ALAHUZASSAL VALASZOLJON AZ ALABBI KERDESEKRE!
Tud-e arrél/van-e Onnek valamilyen gydgyszerre talérzékenysége?. . . ............. ... ... ... NEM...... IGEN
Kapott-ekorabban CT, érfestés (DSA) vagy rontgen vizsgalat soran kontrasztanyagot?................... NEM. ... .. IGEN
Ha igen, voltak-e allergias tiinetei? ....... ... ... ... . . NEM...... IGEN
Tud-earrdl/van-e Onnek asztmasbetegsége? . . ... ...\ttt ittt NEM. ..... IGEN
Fennall-e terhesség Onnél? . . ... ..ottt e NEM...... IGEN
SZOptat-€2 .. NEM.. .... IGEN
Tud-earrd], hogy Onnek vesebetegSEgelenne? . .. ..........ouuerunertnntai e, NEM... ...IGEN
Van-eegyébemlitésreméltobetegsége?. . . ... ... ... NEM IGEN
Haigen,miaz?. ... ...

Tud-e arrél/van-e Onnek magasvérnyomasos betegsége? . . .. ... ... uuu et e, NEM. ..... IGEN

Tud-e arrél/van-e Onnek cuKIbetegsege?.. . . . ..o v\ttt ettt et NEM. ..... IGEN

Tud-e arrél/van-e Onnek KOSZVENYE? .. .. ..ot v ittt ittt e e NEM...... IGEN

Tud-e arrél/van-e Onnek kezeletlen pajzsmirigy betegsége? . . ... ... ouiriie i, NEM...... IGEN

Tud-e arrél/van-e Onnek vesebetegsége (vesemtitét, fehérjevizelés)? . . ... ..........ooviuiriinanain... NEM...... IGEN

Tud-e arrdl, hogy fert6z6 betegsége van (TBC, majgyulladas, stb..)? . ........... ... ... ... ....... NEM...... IGEN

Kérjiik, adja meg teststlyat ............... kgésmagassdgat............... cm

Legutobbi Sekreatinin (eGFR) mérésideje:. . ... .. ... €V L hénap........... Nap ... Ertéke: ............

Kerjiik forditsa meg és valaszoljon a mdsik oldalon lIévé kérdésekre is!



A VIZSGALATRA ERKEZO TOLTIKI

KERJUK HUZZA ALA AZOKAT A GYOGYSZEREKET, MELYEKET RENDSZERESEN SZED AZ ALABBIAK KOZUL:

Adebit, Adimet, Avandamet, Competact, Eucraes, Gluformin, Huma-Metformin, Janumet, Maformin, Meforal, Merckformin, Metformin, Metformin BMS, Metformin Hexal, Metformin-Teva,
Metfogamma 850, Meglucon, Metrivin, Siofor, Stadamat, Velmetia, Jentadueto, Komboglyze, Synjardy, Vipdomet, Xigduo.

A fent felsorolt gyogyszerek szedését bizonyos vizsgalatok (kontrasztanyagos vizsgélatok) el6tt 48 oraval fel kell fliggeszteni és a gyogyszer szedését csak
avizsgalatotkovetd 48 éraval lehet megkezdeni.

Amennyiben On cukorbeteg, és az alibbiakban felsorolt gygyszercsoportokba tartozo gydgyszereket szedi, kérjiik, konzultaljon kezelSorvosaval, hogy mely
gyogyszerekszedését, milyenfeltételek melletttudjafelfiiggeszteni: Non-szteroid gyulladds gatlok, Bétablokkoldk, Aminoglikozidok, Interleukin 2

NYILATKOZAT CT-VIZSGALAT ELVEGZESEROL

Alulirottkijelentem, hogy ezenirasbeli tajékoztatd mindkét oldalatelolvastam, (illetve kérdésem alapjan szobeli felvilagositastkaptam). A vizsgalatlényegét
megértettem, s a javasolt CT-vizsgalatba, sziikség esetén vénas kontrasztanyag adasaba, illetve szovédmény esetén a sziikséges terapids
beavatkozasba beleegyezem. Megértettem, hogy terhességben a vizsgalat csak sulyos betegség gyantja esetén végezhet6 el, mivel a rontgensugdrzas a
magzatotkarosithatja.

Tudomadsul veszem, hogy haa vizsgalatelkésziiltét kovetd 30 naptari napon beliilnem veszem ata vizsgalateredményét, az megsemmisitésre kertiil. Tovabbi
masolatotcsak az érvényes dijtétel szerinti térités ellenében tudnak szamomrabiztositani. Tudomasul veszem éshozzajarulok ahhoz, hogy a vizsgalatommal
kapcsolatban keletkezett egészségiigyi dokumentaciot (képek, leletek, stb.) a vizsgalatomat végz6 cég a mindenkori adatvédelmi szabalyok betartasaval
kezeliéstarolja.

Paciens (vagy torvényes képviseld) alairasa:

KONTRASZTANYAG ADASABA NEM EGYEZEM BELE. Az értékelhet§ eredményhez bizonyos esetekben sziikség lehet kontrasztanyag adaséra.
Tudomasul veszem, hogy amennyiben akontrasztanyagot visszautasitom, aradiologus orvostés akezel6orvosomat nem terheli felel6sség a kontrasztanyag
nélkiil késziilt vizsgalatkisebb értékelhetdségébdl szarmazo karos kdvetkezményekért, illetve a gydgyulas kedvezodtlen alakulasaért.

Paciens (vagy torvényes képvisel6) alairasa:

2020. év ho nap

NYILATKOZAT A VIZSGALAT TELERADIOLOGIAI UTON TORTENO LELETEZESEHEZ

Hozzajarulok ahhoz, hogy gyogykezelésem érdekében a mai nap elvégzett vizsgalatom leletezését a KomplexLabor Diagnosztika Kift.
alkalmazasaban 1év6 orvos végezze teleradioldgiai iiton. Hozzajarulok ahhoz, hogy a leletez6 orvos jelen vizsgalatom képanyagat, amennyiben van, a

Py

betegségemre vonatkozo el6z6 vizsgalatok képanyagat és az ezzel kapcsolatos dokumentacidkat megtekintheti.

IGEN / NEM (Kérjiik karikdzza be)

Paciens (vagy torvényes képvisel6) alairasa:

A vizsgélat utan az irasos lelet elkészitése — a siirg0s leletezést — leszamitva 48-72 drét vesz igénybe, ezért javasoljuk, hogy az eredményt:

. Kés6bbi idépontban vegye at személyesen
. Bizzon meg valakit a lelet késébbi atvételével (ehhez meghatalmazas sziikséges)
. Kérheti az eredmény postazasat vagy e-mailen torténd tovabbitasat

Kérjiik, hogy az On szamara legmegfelelsbb megoldast karikézza be és dontését kozolje a recepcion.



